
Le Responsable de la restauration,  La Diététicienne, 

Mr CZECZOTA  Mme GRENON 

 
 

MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan –  
 

Mercredi 03 septembre 2025 

 

Tomates vinaigrette 

Rôti de porc et son jus 

Poêlée rustique 

Fromage blanc vanillé 

Pain 

Beurre  

Bâton de chocolat 

Jus de fruits 

 

Mercredi 10 septembre 2025 

 

Concombre à la crème 

Poulet rôti 

Ratatouille 

Flan pâtissier 

 

Tarte au sucre 

Cocktail de fruits 

 

Mercredi 17 septembre 2025 

 

Carottes râpées 

Chipolatas 

Gratin de courgettes 

Eclair au chocolat 

 

Cookies 

Lait chocolatés 

 

Mercredi 24 septembre 2025 

 

Œufs mayonnaise 

Emincé de dinde au curry 

Riz aux petits légumes 

Roitelet 

Kiwi 

 

Cake marbré 

Petits suisses sucrés 

 

 

 

EGALIM 

 


