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MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan -  
 

 

Mercredi 07 janvier 2025 

 

Betteraves persillées 

Cordon bleu 

Haricots verts 

Camembert 

Pomme 

 

Cake marbré 

Petits suisses sucrés 

 

 

Mercredi 14 janvier 2025 

 

Feuilleté au fromage 

Émincé de dinde forestière 

Riz pilaf 

Clémentine 

 

Brownie 

Lait nature 

 

 

Mercredi 21 janvier 2025 

 

Céleri rémoulade 

Poulet rôti 

Poêlée rustique 

Fromage blanc vanillé  

 

Pain au lait 

Pâte à tartiner 

Jus de fruits 

 

Mercredi 28 janvier 2025 

 

Potage de légumes 

Jambon grillé 

Gratin de chou-fleur 

Banane 

 

Cookies 

Lait chocolaté 

 

EGALIM 

 


