DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par jour

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER

Lundi 1/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Graines de sésame et produits a

base de graines de sésame (trace)

>Soja et produits a base de soja
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde

>Lait et produits a base de lait
>Céréales contenant du gluten

>QOeufs et produits a base d'oeufs

>Anhydride sulfureux et sulfites

Mardi 2/9

>Céréales contenant du gluten
(trace)

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits a base de lait

Mercredi 3/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Soja et produits a base de soja
(trace)

>Lupin et produits a base de Lupin
(trace)

>Oeufs et produits a base d'oeufs
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde

>Céréales contenant du gluten
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits a base de lait

Jeudi 4/9

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

Vendredi 5/9

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Samedi 6/9 Dimanche 7/9

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par recette

Légende :

. Allergenes non renseigneés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER lundi 1 septembre 2025

Recettes

RILLETTE POULET CORNICHON ROYAN SC PO

COQUILLETTES BIO BOLOGNAISE ROYAN SC PO

NECTARINE F

Allergénes

Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)

Lait et produits a base de lait

Céréales contenant du gluten

Oeufs et produits a base d'oeufs

Anhydride sulfureux et sulfites

Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mardi 2 septembre 2025

Recettes

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE ROYAN SC PO

EMINCE DINDE FORESTIERE ROYAN SC PO

CAROTTE VICHY BIO ROYAN SC PO

CREME DESSERT VANILLE 125

Allergénes

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait

Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

*
@ -Quilibre
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 3 septembre 2025

Recettes Allergenes

SALADE TOMATE ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde
Anhydride sulfureux et sulfites
ROTI DE PORC ET SON JUS ROYAN SC PO Soja et produits a base de soja (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Lait et produits a base de lait
Céréales contenant du gluten
Anhydride sulfureux et sulfites
POELEE RUSTIQUE ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait
FROM BLANC VANILLE 100 Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 4 septembre 2025

Recettes Allergenes

SALADE PIEMONTAISE MAISON ROYAN SC

FILET DE COLIN MEUNIERE ROYAN SC PO Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)
Céréales contenant du gluten
Poissons et produits a base de poissons
Lait et produits a base de lait
EPINARDS BECHAMEL BIO ROYAN SC PO Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)
Lupin et produits & base de Lupin (trace)
Lait et produits a base de lait
Céréales contenant du gluten
PRUNE F

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER vendredi 5 septembre 2025

Recettes

MELON CHARENTAIS ORIGINE HVE ROYAN SC PO

CURRY COURG. MANGUE POIS CHICHE TANDOORI ROYAN SC

QUINOA BIO ROYAN SC PO

ILE FLOTTANTE ROYAN SC PO

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)

Lait et produits a base de lait

Lait et produits a base de lait

Oeufs et produits a base d'oeufs

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par produit

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 1 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

RILLETTE POULET CORNICHON ROYAN SC PO 242840 RILLETTES DE POULET ROTI PAIN Pas d'allergénes connus

1.2K
368563 CORNICHONS 60/80 4/4 Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde
COQUILLETTES BIO BOLOGNAISE ROYAN SC PO 211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergénes connus

211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET  Anhydride sulfureux et sulfites

1L
300274 PULPE DE TOMATE AU JUS 5/1 Pas d'allergénes connus
300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 1 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

COQUILLETTES BIO BOLOGNAISE ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

301739 EMMENTAL RAPE 45% 1 KG *BIO Lait et produits a base de lait

302386 COQUILLETTE 5 KG QS *BIO Soja et produits a base de soja (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs

498520 DOUBLE CONCENTRE TOMATE 4/4 Pas d'allergénes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

850768 EGRENE BOEUF 15% 1KG VBF *BIO Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 1 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

COQUILLETTES BIO BOLOGNAISE ROYAN SC PO 910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG Anhydride sulfureux et sulfites

NECTARINE F 673625 NECTARINE JAUNE B CAT1 4KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 2 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

966571 CONCOMBRE 3/4 CAT2 *BIO Pas d'allergénes connus
EMINCE DINDE FORESTIERE ROYAN SC PO ﬁ1414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET  Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 2 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
EMINCE DINDE FORESTIERE ROYAN SC PO 252346 THYM ENTIER 165 G Pas d'allergénes connus
300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus

300084 CHAMPIGNONS DE PARIS EMINCES  Pas d'allergénes connus

2.5KG
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergénes connus

432425 EMINCE HAUT CUISSE DINDE 2.5KG  Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 2 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
EMINCE DINDE FORESTIERE ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
779612 OIGNON JAUNE 60/80 CAT1 5KG Pas d'allergénes connus

966063 CAROTTE 20/30 SAC CAT1 FR.5KG Pas d'allergénes connus

CAROTTE VICHY BIO ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait

446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 2 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CAROTTE VICHY BIO ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
844468 CAROTTE RONDELLE CUIT 2.5KG Céleri et produits a base de céleri (trace)
*BIO
CREME DESSERT VANILLE 125 249506 CREME DESSERT A LA VANILLE 125 G Lait et produits a base de lait
X4

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 3 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
SALADE TOMATE ROYAN SC PO 009077 TOMATE EQUEUTEE 57/67 CAT1 6KG  Pas d'allergenes connus
300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300321 MOUTARDE DE DIJON 1 KG Moutarde et produits a base de moutarde

Anhydride sulfureux et sulfites

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
17/ 10



DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mercredi 3 septembre 2025

Recettes

SALADE TOMATE ROYAN SC PO

ROTI DE PORC ET SON JUS ROYAN SC PO

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

Produits

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

300004 HUILE TOURNESOL 1 L

300033 FARINE DE BLE T55 1 KG

300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G

ALLERGENES

*
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Pas d'allergenes connus

Soja et produits a base de soja (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)

Céréales contenant du gluten

Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Lait et produits a base de lait

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 3 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

ROTI DE PORC ET SON JUS ROYAN SC PO 301604 JUS DE VEAU LIE 1KG Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten

480814 ROTI ECHINE FR 2KG Pas d'allergénes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG Anhydride sulfureux et sulfites
POELEE RUSTIQUE ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mercredi 3 septembre 2025

Recettes

POELEE RUSTIQUE ROYAN SC PO

FROM BLANC VANILLE 100

Produits

300762 PERSIL HACHE 1 KG

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

646232 POELEE RUSTIQUE 2,5 KG

242738 FROMAGE BLANC SUCRE SAVEUR
VANILLE 2.6% 100GX4

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
20/ 10

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Lait et produits a base de lait

Pas d'allergenes connus

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Lait et produits a base de lait

ALLERGENES

)
@ -Quilibre



DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER jeudi 4 septembre 2025

Recettes

SALADE PIEMONTAISE MAISON ROYAN SC

Produits

212386 CORNICHON RONDELLE 5/1

243154 DES D'EPAULE 8X8X8 BARQUETTE

1KG

302143 MAYONNAISE ALLEGEE 4.7 KG

311571 OEUF DUR ECALE 43/53 G X75

614907 PDT CUBE PASTEURISEE 4KG

969095 TOMATE RONDE 82/102 CAT1 FR.1KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
21/ 10

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs
Moutarde et produits a base de moutarde
Oeufs et produits a base d'oeufs

Pas d'allergénes connus

ALLERGENES

)
@ -Quilibre




DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 4 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

FILET DE COLIN MEUNIERE ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergénes connus

301204 CROUSTYLE MEUNIERE FILET COLIN Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)

ALASKA 100G 5KG*MSC Soja et produits & base de soja (trace)
Céréales contenant du gluten
Poissons et produits a base de poissons
Lait et produits a base de lait

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L  Pas d'allergénes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

950925 CITRON 4/5 FILET CAT1 1KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER jeudi 4 septembre 2025

Recettes

EPINARDS BECHAMEL BIO ROYAN SC PO

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

Produits

245625 EPINARDS HACHES 2.5 KG *BIO

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO

301716 LAIT 1/2 ECREME UHT 1 L *BIO

302337 FARINE DE BLE T55 1KG*BIO

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

ALLERGENES

*
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Lait et produits a base de lait
Lait et produits a base de lait

Soja et produits a base de soja (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)

Céréales contenant du gluten

Pas d'allergenes connus

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive '

@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 4 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

PRUNE F 971303 PRUNE BLEU CAT1 30/35 5KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 5 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

MELON CHARENTAIS ORIGINE HVE ROYAN SC PO 301778 MELON CHARENTAIS 950/1100 Pas d'allergénes connus
FR.CAT2 12KG*BIO

CURRY COURG. MANGUE POIS CHICHE 160820 SEL FIN SACHET 1 KG Pas d'allergenes connus
TANDOORI ROYAN SC

217956 MANGUE CUBE DECONGELE 3L Pas d'allergénes connus
300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG Pas d'allergenes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER vendredi 5 septembre 2025

Recettes

CURRY COURG. MANGUE POIS CHICHE
TANDOORI ROYAN SC

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Produits Allergenes

302189 LAIT COCO 1L TETRA Pas d'allergénes connus

302508 POIS CHICHE 5/1 4 KG

401135 RAISIN SEC SULTANINE 1KG Pas d'allergénes connus

424887 MELANGE TANDOORI 240 G Pas d'allergénes connus

968414 AIL FRAIS CAT1 KG

969202 COURGETTE 14/21 CAT1 FRANCE KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 5 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

QUINOA BIO ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO Lait et produits a base de lait

301856 QUINOA MELANGE 1KG*BIO Céréales contenant du gluten (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
848044 HUILE OLIVE 50 CL *BIO Pas d'allergénes connus
ILE FLOTTANTE ROYAN SC PO 055954 CREME ANGLAISE 2 L Oeufs et produits a base d'oeufs

Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive '

@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 5 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

ILE FLOTTANTE ROYAN SC PO 302300 BLANC D'OEUF EN NEIGE SUR LIT DE  Oeufs et produits & base d'oeufs
CARAMEL 300 G

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par jour

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER

Lundi 8/9

>Soja et produits a base de soja
(trace)

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde

>Céréales contenant du gluten

>QOeufs et produits & base d'oeufs

>Lait et produits a base de lait

Mardi 9/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Oeufs et produits a base d'oeufs
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde

>Anhydride sulfureux et sulfites
>Céréales contenant du gluten

>Lait et produits a base de lait

Mercredi 10/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Fruits a coques (trace)

>Arachides et produits a base
d'arachides (trace)

>Anhydride sulfureux et sulfites
>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits a base d'oeufs

>Lait et produits a base de lait

Jeudi 11/9

>QOeufs et produits a base d'oeufs
(trace)

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Mollusques et produits a base de
mollusque (trace)

>Crustacés et produits a base de
crustacés (trace)

>Soja et produits a base de soja
(trace)

>Céréales contenant du gluten

>Poissons et produits a base de
poissons

>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

Vendredi 12/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Soja et produits a base de soja
(trace)

>Lupin et produits a base de Lupin
(trace)

>Céréales contenant du gluten
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Lait et produits a base de lait

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Samedi 13/9 Dimanche 14/9

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par recette

Légende :

. Allergenes non renseigneés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 8 septembre 2025

Recettes Allergenes

OEUF MAYONNAISE ROYAN SC PO Moutarde et produits a base de moutarde
Oeufs et produits a base d'oeufs

CROQUE FROMAGE SOJA ET BLE ROYAN SC PO Soja et produits a base de soja (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

HARICOT VERT BIO PERSILLE ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait

PECHE F Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 9 septembre 2025

Recettes Allergenes

SALADE TOMATE BIO ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde
Anhydride sulfureux et sulfites
STEAK HACHE VBF ROYAN SC Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

TORTIS BEURRE ROYAN SC Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten
Lait et produits a base de lait
YAOURT FRUITS MIXES 100G BIO NOVA EGALIM Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 10 septembre 2025

Recettes Allergenes

CONCOMBRE CREME CIBOULETTE ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Fruits a coques (trace)
Lait et produits a base de lait
Anhydride sulfureux et sulfites
POULET ROTI ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

RATATOUILLE BIO ROYAN SC PO Lait et produits a base de lait (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

FLAN PATISSIER S ROYAN SC Arachides et produits a base d'arachides (trace)
Fruits a coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER jeudi 11 septembre 2025

Recettes

RISETTI JAMBON MAIS EMMENTAL ROYAN SC

POISSON SAUCE COCO CURCUMA ROYAN SC PO

BROCOLIS ROYAN SC PO CE2

RAISIN NOIR FRUIT

Allergénes

Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten

Lait et produits a base de lait

Anhydride sulfureux et sulfites

Mollusques et produits a base de mollusque (trace)

Céréales contenant du gluten (trace)

Crustacés et produits a base de crustacés (trace)

Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)

Soja et produits a base de soja (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Poissons et produits a base de poissons

Anhydride sulfureux et sulfites

Lait et produits a base de lait

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait

Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 12 septembre 2025

Recettes Allergenes

CAROTTE RAPEE BIO ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
ESTOUFFADE DE BOEUF ROYAN SC Soja et produits a base de soja (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Anhydride sulfureux et sulfites
PRINTANIERE LEGUMES ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait
YAOURT SUCRE 125 Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par produit

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 8 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

OEUF MAYONNAISE ROYAN SC PO 232031 SALADE COMPOSEE 500G Pas d'allergénes connus

250501 MAYONNAISE ALLEGEE SQUEEZ 950 Oeufs et produits a base d'oeufs

G Moutarde et produits a base de moutarde
311571 OEUF DUR ECALE 43/53 G X75 Oeufs et produits & base d'oeufs
446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus

CROQUE FROMAGE SOJA ET BLE ROYAN SC PO 623547 CROQ FROMAGE VEGETAL IQF 100 G Soja et produits a base de soja (trace)
2.5 KG X2 Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

HARICOT VERT BIO PERSILLE ROYAN SC PO 245697 HARICOT VERT EXPRESS 2K5 *BIO Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 8 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

HARICOT VERT BIO PERSILLE ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergénes connus
301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO Lait et produits a base de lait
446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
PECHE F 763871 PECHE JAUNE A FR.CAT1 4KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 9 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
SALADE TOMATE BIO ROYAN SC PO 211310 HUILE TOURNESOL 5 L *BIO Pas d'allergénes connus
300321 MOUTARDE DE DIJON 1 KG Moutarde et produits a base de moutarde

Anhydride sulfureux et sulfites

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites
300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergénes connus
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 9 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
SALADE TOMATE BIO ROYAN SC PO 966205 TOMATE GRAPPE CAT2 500G *BIO Pas d'allergénes connus
STEAK HACHE VBF ROYAN SC 130611 STEAK HACHE 15% DU BOUCHER Pas d'allergénes connus

100G X 60 VBF

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

TORTIS BEURRE ROYAN SC 012997 TORTI QS 5KG Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Céréales contenant du gluten

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 9 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
TORTIS BEURRE ROYAN SC 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

YAOURT FRUITS MIXES 100G BIO NOVA EGALIM 257348 YAOURT FRUITS MIXES 100 G X4 *BIO Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 10 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

CONCOMBRE CREME CIBOULETTE ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300631 FROMAGE BLANC 7.8% 5 KG Lait et produits a base de lait

445890 CIBOULETTE 250G Pas d'allergénes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

840983 JUS CITRON SICILE 1 L Céréales contenant du gluten (trace)

Lait et produits a base de lait (trace)
Fruits a coques (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

966776 CONCOMBRE 4/5 CAT1 Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 10 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
POULET ROTI ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

432379 HAUT CUISSE POULET 130/160 G X20 Pas d'allergénes connus

432437 CUISSE POULET DEJOINTEE Pas d'allergénes connus
220/240G X10

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

RATATOUILLE BIO ROYAN SC PO 223777 RATATOUILLE EXPRESS CUISINEE Lait et produits a base de lait (trace)
H.OLIVE 2.5 KG *BIO

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mercredi 10 septembre 2025

Recettes

RATATOUILLE BIO ROYAN SC PO

FLAN PATISSIER S ROYAN SC

Produits

300423 POIVRON ROUGE ET VERT LANIERE

2.5KG

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

848044 HUILE OLIVE 50 CL *BIO

910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG

192056 FLAN EPAIS PREDECOUPE 10 PARTS
1.1KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

*
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Pas d'allergenes connus
Pas d'allergénes connus

Anhydride sulfureux et sulfites

Arachides et produits a base d'arachides (trace)
Fruits a coques (trace)

Céréales contenant du gluten

Oeufs et produits a base d'oeufs

Lait et produits a base de lait

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 11 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

RISETTI JAMBON MAIS EMMENTAL ROYAN SC 102000 RISETTI 5 KG Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Céréales contenant du gluten

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300115 EMMENTAL DES 28% 500 G Lait et produits a base de lait
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300642 DES DE JAMBON CUIT 8X8 1 KG Pas d'allergénes connus

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER jeudi 11 septembre 2025

Recettes

RISETTI JAMBON MAIS EMMENTAL ROYAN SC

POISSON SAUCE COCO CURCUMA ROYAN SC PO

Produits

301707 MAIS DOUX SUPERWEET S/VIDE 3/1

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

050294 CREME LIQUIDE LEG.LIAISON ET
CUISSON 18% BRICK 1 L

209045 FUMET POISSON 750G P/50L

209299 POISSON DU JOUR

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Pas d'allergénes connus

Lait et produits a base de lait

Mollusques et produits a base de mollusque (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)

Crustacés et produits a base de crustacés (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)

Soja et produits a base de soja (trace)

Lait et produits a base de lait (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Poissons et produits a base de poissons

Poissons et produits a base de poissons

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER jeudi 11 septembre 2025

Recettes

Produits

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

POISSON SAUCE COCO CURCUMA ROYAN SC PO 211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET  Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

1L

300004 HUILE TOURNESOL 1 L

300503 CURCUMA MOULU 1 KG

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

300761 ECHALOTE CUBE 1 KG

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G

Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Pas d'allergénes connus

Lait et produits a base de lait

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 11 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
POISSON SAUCE COCO CURCUMA ROYAN SC PO 302189 LAIT COCO 1L TETRA Pas d'allergénes connus
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
BROCOLIS ROYAN SC PO CE2 300325 BROCOLI FLEURETTE 2.5 KG Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive '

@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 11 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

RAISIN NOIR FRUIT 968746 RAISIN NOIR BLACK MAGIC CAT1 Pas d'allergénes connus
1KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 12 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CAROTTE RAPEE BIO ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergénes connus

302161 CAROTTE 20/40 CAT2 FR.5KG *BIO Pas d'allergénes connus

446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 12 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CAROTTE RAPEE BIO ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
ESTOUFFADE DE BOEUF ROYAN SC 101918 VIN DE TABLE ROUGE VCE BIB 10L  Anhydride sulfureux et sulfites

235563 BOURGUIGNON 40/60G N.AQUITAINE Pas d'allergénes connus
S/IVIDE 2KG VBF

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus

300033 FARINE DE BLE T55 1 KG Soja et produits a base de soja (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Céréales contenant du gluten

300084 CHAMPIGNONS DE PARIS EMINCES  Pas d'allergénes connus
2.5KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 12 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
ESTOUFFADE DE BOEUF ROYAN SC 300274 PULPE DE TOMATE AU JUS 5/1 Pas d'allergénes connus
300333 CAROTTE RONDELLE 2.5 KG Pas d'allergénes connus
300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG Pas d'allergenes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300521 LARDON CRU FUME S/CARTILAGE Pas d'allergénes connus
S/COUENNE N2 1KG

401135 RAISIN SEC SULTANINE 1KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 12 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
ESTOUFFADE DE BOEUF ROYAN SC 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG Anhydride sulfureux et sulfites
PRINTANIERE LEGUMES ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergénes connus
300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait
446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 12 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
PRINTANIERE LEGUMES ROYAN SC PO 448936 PRINTANIERE DE LEGUMES 2.5 KG Céleri et produits a base de céleri (trace)
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
YAOURT SUCRE 125 330053 YAOURT NATURE SUCRE 115G X4 Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par jour

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER

Lundi 15/9

>Céréales contenant du gluten
(trace)

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Poissons et produits a base de
poissons

>Moutarde et produits a base de
moutarde

>Lait et produits a base de lait

Mardi 16/9
>Fruits a coques (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Moutarde et produits & base de
moutarde

>Céleri et produits a base de céleri

>Anhydride sulfureux et sulfites
>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits a base d'oeufs

>Lait et produits a base de lait

Mercredi 17/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Lupin et produits a base de Lupin
(trace)

>Fruits a coques (trace)
>Anhydride sulfureux et sulfites
>Céréales contenant du gluten

>Oeufs et produits a base d'oeufs

>Soja et produits a base de soja

>Lait et produits & base de lait

Jeudi 18/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Graines de sésame et produits a

base de graines de sésame (trace)

>Mollusques et produits a base de
mollusque (trace)

>Crustacés et produits a base de
crustacés (trace)

>Qeufs et produits a base d'oeufs
(trace)

>Soja et produits a base de soja
(trace)

>Lupin et produits a base de Lupin
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde

>Anhydride sulfureux et sulfites
>Céréales contenant du gluten

>Poissons et produits a base de
poissons

>Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

Vendredi 19/9

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Céréales contenant du gluten
>Lait et produits a base de lait

>QOeufs et produits a base d'oeufs

>Anhydride sulfureux et sulfites

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Samedi 20/9 Dimanche 21/9

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par recette

Légende :

. Allergenes non renseigneés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 15 septembre 2025

Recettes Allergenes

MAQUEREAU MOUTARDE ROYAN SC PO Poissons et produits a base de poissons
Moutarde et produits a base de moutarde

POULET ROTI ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
PETIT POIS BIO ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait
FROMAGE BLANC BIO COULIS FRUITS ROUGES S 20% 5K ROYAN SC Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 16 septembre 2025

Recettes Allergenes

CELERI REMOULADE ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Fruits a coques (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs
Moutarde et produits a base de moutarde
Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits a base de céleri

HACHIS PARMENTIER ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait
Anhydride sulfureux et sulfites

BATAVIA VINAIGRETTE ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

COMPOTE 5 PARFUMS ALLEGEE ST MAMET 100G BISCUIT Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 17 septembre 2025

Recettes Allergenes

CAROTTE RAPEE BIO ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
CHIPOLATAS ROYAN SC PO Pas d'allergénes connus

GRATIN COURGETTES BIO ROYAN SC PO Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)
Lupin et produits & base de Lupin (trace)
Lait et produits a base de lait
Céréales contenant du gluten
ECLAIR CHOCOLAT 45GX70 Fruits a coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Soja et produits & base de soja
Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 18 septembre 2025

Recettes Allergenes

CONCOMBRE MAIS ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde
Anhydride sulfureux et sulfites
BLANQUETTE POISSON ROYAN SC PO Mollusques et produits a base de mollusque (trace)
Crustacés et produits a base de crustacés (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
Céréales contenant du gluten
Lait et produits a base de lait
Poissons et produits a base de poissons
RIZ BIO PILAF ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Lait et produits a base de lait
PETIT BIO FRUITS 5.7% 50GX6 BIO NOVA EGALIM Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 19 septembre 2025

Recettes Allergenes

TARTE FROMAGE ROYAN SC ENTREE Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

OEUFS BROUILLES ROYAN SC Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait
Oeufs et produits a base d'oeufs
RATATOUILLE BIO ROYAN SC PO Lait et produits a base de lait (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
BANANE FRUIT Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par produit

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 15 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

MAQUEREAU MOUTARDE ROYAN SC PO 300037 FILET MAQUEREAU MOUTARDE 3/1  Poissons et produits a base de poissons
Moutarde et produits a base de moutarde

950925 CITRON 4/5 FILET CAT1 1KG Pas d'allergenes connus
POULET ROTI ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

432379 HAUT CUISSE POULET 130/160 G X20 Pas d'allergénes connus

432437 CUISSE POULET DEJOINTEE Pas d'allergénes connus
220/240G X10

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 15 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
POULET ROTI ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
PETIT POIS BIO ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait
302221 POIS 2.5 KG *BIO Pas d'allergénes connus
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 15 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
PETIT POIS BIO ROYAN SC PO 623981 OIGNON CUBE 10X10 2.5 KG *BIO Pas d'allergénes connus
844468 CAROTTE RONDELLE CUIT 2.5KG Céleri et produits a base de céleri (trace)
*BIO
FROMAGE BLANC BIO COULIS FRUITS ROUGES S 300984 COULIS FRUITS ROUGES 500 G Pas d'allergénes connus

20% 5K ROYAN SC

301738 FROMAGE BLANC NATURE 3.2% 5 KG Lait et produits a base de lait
*BIO

302223 SUCRE POUDRE 1KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 16 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CELERI REMOULADE ROYAN SC PO 250501 MAYONNAISE ALLEGEE SQUEEZ 950 Oeufs et produits a base d'oeufs
G Moutarde et produits a base de moutarde
840983 JUS CITRON SICILE 1 L Céréales contenant du gluten (trace)

Lait et produits a base de lait (trace)
Fruits a coques (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

877049 CELERI RAVE CAT1 1KG Céleri et produits a base de céleri
HACHIS PARMENTIER ROYAN SC PO 300333 CAROTTE RONDELLE 2.5 KG Pas d'allergénes connus

300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG Pas d'allergenes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 16 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
HACHIS PARMENTIER ROYAN SC PO 300542 EMMENTAL RAPE 29% 1 KG Lait et produits a base de lait
300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait
301015 EGRENE BOEUF 15% 1KG VBF Pas d'allergenes connus
446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L  Pas d'allergénes connus

495176 LAIT 1/2 ECREME UHT BRICK 1 L Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 16 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
HACHIS PARMENTIER ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
613162 PDT CHALLENGER L.+50 CAT1 Pas d'allergénes connus
FR.10KG
910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG Anhydride sulfureux et sulfites
BATAVIA VINAIGRETTE ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 16 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
BATAVIA VINAIGRETTE ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
742701 BATAVIA CAT1 FR.(6) Pas d'allergénes connus

COMPOTE 5 PARFUMS ALLEGEE ST MAMET 100G 076232 BOUDOIR SACHET FRAICHEUR X10 Céréales contenant du gluten
BISCUIT X28 1.6 KG Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

252641 COMPOTE FRUITS ALLEGEE Pas d'allergénes connus
ASSORTIMENT 4 PARF.100GX120

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 17 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CAROTTE RAPEE BIO ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergénes connus

302161 CAROTTE 20/40 CAT2 FR.5KG *BIO Pas d'allergénes connus

446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

) |
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 17 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CAROTTE RAPEE BIO ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
CHIPOLATAS ROYAN SC PO 242887 CHIPOLATA CRUE BOYAU NATUREL  Pas d'allergénes connus
50G X20 VPF
GRATIN COURGETTES BIO ROYAN SC PO 245416 COURGETTE RONDELLE MINUTE 2.5 Pas d'allergénes connus
KG *BIO
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO Lait et produits a base de lait

301716 LAIT 1/2 ECREME UHT 1 L *BIO Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 17 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
GRATIN COURGETTES BIO ROYAN SC PO 301739 EMMENTAL RAPE 45% 1 KG *BIO Lait et produits a base de lait
302337 FARINE DE BLE T55 1KG*BIO Soja et produits a base de soja (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Céréales contenant du gluten

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

ECLAIR CHOCOLAT 45GX70 301223 ECLAIR CHOCOLAT 45G X5 X14 Fruits a coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Soja et produits a base de soja
Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 18 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
CONCOMBRE MAIS ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300321 MOUTARDE DE DIJON 1 KG Moutarde et produits a base de moutarde

Anhydride sulfureux et sulfites

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergénes connus

301707 MAIS DOUX SUPERWEET S/VIDE 3/1  Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER jeudi 18 septembre 2025

Recettes

CONCOMBRE MAIS ROYAN SC PO

BLANQUETTE POISSON ROYAN SC PO

Produits

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

966776 CONCOMBRE 4/5 CAT1

050294 CREME LIQUIDE LEG.LIAISON ET
CUISSON 18% BRICK 1 L

209045 FUMET POISSON 750G P/50L

211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET
1L

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Pas d'allergénes connus

Lait et produits a base de lait

Mollusques et produits a base de mollusque (trace)
Céréales contenant du gluten (trace)

Crustacés et produits a base de crustacés (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)

Soja et produits a base de soja (trace)

Lait et produits a base de lait (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Poissons et produits a base de poissons
Anhydride sulfureux et sulfites

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER jeudi 18 septembre 2025

Recettes

BLANQUETTE POISSON ROYAN SC PO

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

Produits

300004 HUILE TOURNESOL 1 L

300033 FARINE DE BLE T55 1 KG

300333 CAROTTE RONDELLE 2.5 KG

300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G

ALLERGENES

*
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Soja et produits a base de soja (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)

Céréales contenant du gluten

Pas d'allergenes connus
Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Lait et produits a base de lait

16/07/2025
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

) |
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 18 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

BLANQUETTE POISSON ROYAN SC PO 301190 POIREAU RONDELLE 2.5 KG Pas d'allergénes connus

311544 FILET DE SAUMON AVEC PEAU SANS Poissons et produits & base de poissons
ARETES 1.5/1.9 KG

492173 FILET LIEU NOIR 200/400G 3KG Poissons et produits a base de poissons
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
RIZ BIO PILAF ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 18 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

RIZ BIO PILAF ROYAN SC PO 301854 RIZ LONG GRAIN ETUVE 5KG *BIO Pas d'allergénes connus

301969 BOUILLON DE VOLAILLE 1.1KG *BIO  Céréales contenant du gluten (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

623981 OIGNON CUBE 10X10 2.5 KG *BIO Pas d'allergénes connus

PETIT BIO FRUITS 5.7% 50GX6 BIO NOVA EGALIM 998594 PETIT BIO FRUITS 5.7% 50GX6*BIO Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 19 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

TARTE FROMAGE ROYAN SC ENTREE 136440 TARTE 4 FROMAGE BANDE SANS Céréales contenant du gluten
ENTAME 1KG Oeufs et produits & base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

OEUFS BROUILLES ROYAN SC 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergenes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

301109 CREME LIQUIDE UHT 18% 1 L Lait et produits a base de lait

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

950228 OEUF ENTIER LIQUIDE TETRA BRICK Oeufs et produits a base d'oeufs
1L

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 19 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

RATATOUILLE BIO ROYAN SC PO 223777 RATATOUILLE EXPRESS CUISINEE Lait et produits a base de lait (trace)
H.OLIVE 2.5 KG *BIO

300423 POIVRON ROUGE ET VERT LANIERE  Pas d'allergénes connus

2.5KG
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
848044 HUILE OLIVE 50 CL *BIO Pas d'allergénes connus
910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive '

@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 19 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

BANANE FRUIT 422740 BANANE P20 CAT1 5KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par jour

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

Mercredi 24/9 Jeudi 25/9 Vendredi 26/9 Samedi 27/9 Dimanche 28/9

>Céréales contenant du gluten >Poissons et produits a base de

DEJEUNER
Lundi 22/9

>Céleri et produits a base de céleri

Mardi 23/9

(trace) (trace) poissons (trace)
>Moutarde et produits a base de >Graines de sésame et produits a >Moutarde et produits a base de
moutarde (trace) base de graines de sésame (trace) moutarde (trace)
>Graines de sésame et produits a >Soja et produits a base de soja
base de graines de sésame (trace) >Moutarde et produits a base de (trace)

moutarde >Graines de sésame et produits a
>Soja et produits a base de soja >Anhydride sulfureux et sulfites base de graines de sésame (trace)

(trace)

>Céréales contenant du gluten OGBS £ EEE lEELiE

>Lupin et produits a base de Lupin
(trace)

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Oeufs et produits a base d'oeufs

>QOeufs et produits & base d'oeufs >Céleri et produits a base de céleri

>Lait et produits a base de lait >Lait et produits & base de lait

>Anhydride sulfureux et sulfites
>Anhydride sulfureux et sulfites

>Céréales contenant du gluten

>Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par recette

Légende :

. Allergenes non renseigneés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER lundi 22 septembre 2025

Recettes

BETTERAVE BIO PERSILLE ROYAN SC PO

RAVIOLE AU FROMAGE COULIS TOMATES ROYAN SC PO

RAISIN NOIR FRUIT

Allergénes

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

Soja et produits a base de soja (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Céréales contenant du gluten

Oeufs et produits a base d'oeufs

Lait et produits a base de lait

Anhydride sulfureux et sulfites

Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 23 septembre 2025

Recettes Allergenes

TABOULE ORIENTAL ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten

JAMBON GRILL ROYAN SC PO

GRATIN CHOU FLEUR BIO ROYAN SC PO Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Soja et produits a base de soja (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Lait et produits a base de lait
Céréales contenant du gluten
MOUSSE AU CHOCOLAT BIO 60 G ROYAN SC Soja et produits a base de soja (trace)
Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mercredi 24 septembre 2025

Recettes

OEUF MAYONNAISE ROYAN SC PO

EMINCE DE DINDE AU CURRY ROYAN SC

RIZ AUX PETITS LEGUMES ROYAN SC PO

ROITELET MINI 60% 30

KIWI FRUIT

Allergénes

Moutarde et produits a base de moutarde
Oeufs et produits a base d'oeufs

Céréales contenant du gluten (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs

Céleri et produits a base de céleri

Moutarde et produits a base de moutarde

Lait et produits a base de lait

Anhydride sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs

Céleri et produits a base de céleri

Lait et produits a base de lait

Lait et produits a base de lait

Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

*
@ -Quilibre
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 26 septembre 2025

Recettes Allergenes

CREPE AU FROMAGE ROYAN SC Poissons et produits a base de poissons (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait
SAUTE DE VEAU MARENGO ROYAN SC Soja et produits a base de soja (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
Céréales contenant du gluten
CAROTTES JEUNES PERSILLEES ROYAN SC PO Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lait et produits a base de lait
POIRE 65/70 Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par produit

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 22 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
BETTERAVE BIO PERSILLE ROYAN SC PO 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites
300761 ECHALOTE CUBE 1 KG Pas d'allergénes connus
446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 22 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

BETTERAVE BIO PERSILLE ROYAN SC PO 600620 BETTERAVE ROUGE CUBE SOUS Pas d'allergénes connus
VIDE 2.5KG *BIO

RAVIOLE AU FROMAGE COULIS TOMATES ROYAN 022897 TOMATE CONCASSEE CUBE 5/1 Pas d'allergénes connus
SC PO

244929 RAVIOLI CHEVRE 2 KG Soja et produits a base de soja (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs
Lait et produits a base de lait

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG Pas d'allergenes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 22 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
RAVIOLE AU FROMAGE COULIS TOMATES ROYAN 301109 CREME LIQUIDE UHT 18% 1 L Lait et produits a base de lait
SC PO
498520 DOUBLE CONCENTRE TOMATE 4/4 Pas d'allergénes connus
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG Anhydride sulfureux et sulfites
RAISIN NOIR FRUIT 968746 RAISIN NOIR BLACK MAGIC CAT1 Pas d'allergenes connus
1KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 23 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

TABOULE ORIENTAL ROYAN SC PO 217582 TABOULE ORIENTAL 2.5 KG Céréales contenant du gluten

JAMBON GRILL ROYAN SC PO 302504 JAMBON A GRILLER FUME 120G X10
GRATIN CHOU FLEUR BIO ROYAN SC PO 223871 CHOUX FLEUR FLEURETTE 2.5 KG Céleri et produits & base de céleri (trace)
*BIO
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
301715 BEURRE DOUX 250 G *BIO Lait et produits a base de lait
301716 LAIT 1/2 ECREME UHT 1 L *BIO Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 23 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
GRATIN CHOU FLEUR BIO ROYAN SC PO 301739 EMMENTAL RAPE 45% 1 KG *BIO Lait et produits a base de lait
302337 FARINE DE BLE T55 1KG*BIO Soja et produits a base de soja (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Céréales contenant du gluten

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

MOUSSE AU CHOCOLAT BIO 60 G ROYAN SC 229000 MOUSSE CHOCOLAT 60 G X4 *BIO Soja et produits a base de soja (trace)
Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 24 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

OEUF MAYONNAISE ROYAN SC PO 232031 SALADE COMPOSEE 500G Pas d'allergénes connus

250501 MAYONNAISE ALLEGEE SQUEEZ 950 Oeufs et produits a base d'oeufs

G Moutarde et produits a base de moutarde
311571 OEUF DUR ECALE 43/53 G X75 Oeufs et produits a base d'oeufs
446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus
EMINCE DE DINDE AU CURRY ROYAN SC 070813 BOUILLON DE VOLAILLE GRA.P/S0L  Céréales contenant du gluten (trace)
1K Lait et produits a base de lait (trace)

Oeufs et produits a base d'oeufs
Céleri et produits a base de céleri

211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET  Anhydride sulfureux et sulfites
1L

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 24 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
EMINCE DE DINDE AU CURRY ROYAN SC 300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300333 CAROTTE RONDELLE 2.5 KG Pas d'allergénes connus
300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG Pas d'allergenes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300539 CURRY 440 G Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde
301109 CREME LIQUIDE UHT 18% 1 L Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 24 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

EMINCE DE DINDE AU CURRY ROYAN SC 432425 EMINCE HAUT CUISSE DINDE 2.5KG  Pas d'allergénes connus

498520 DOUBLE CONCENTRE TOMATE 4/4 Pas d'allergénes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
910511 AIL PELE PRET A L'EMPLOI 1 KG Anhydride sulfureux et sulfites

RIZ AUX PETITS LEGUMES ROYAN SC PO 289340 BOUILLON VOLAILLE 1.4 KG - POUR  Céréales contenant du gluten (trace)
70L Lait et produits a base de lait (trace)

Oeufs et produits a base d'oeufs
Céleri et produits a base de céleri

300368 MACEDOINE DE LEGUMES 2.5 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mercredi 24 septembre 2025

Recettes

RIZ AUX PETITS LEGUMES ROYAN SC PO

ROITELET MINI 60% 30

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

Produits

300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G

300859 RIZ ETUVE INDICA QS 5KG

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

169706 ROITELET MINI 31% 30 G X90

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Lait et produits a base de lait
Pas d'allergénes connus

Pas d'allergénes connus

Lait et produits a base de lait
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive '

@ -Quilibre

DEJEUNER mercredi 24 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

KIWI FRUIT 422904 KIWI CAL39 CAT1 Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER vendredi 26 septembre 2025

Recettes

CREPE AU FROMAGE ROYAN SC

SAUTE DE VEAU MARENGO ROYAN SC

Produits

780099 CREPE A L EMMENTAL 50G X40

211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET
1L

252346 THYM ENTIER 165 G

300033 FARINE DE BLE T55 1 KG

300084 CHAMPIGNONS DE PARIS EMINCES

25KG

300274 PULPE DE TOMATE AU JUS 5/1

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

Poissons et produits a base de poissons (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten

Oeufs et produits a base d'oeufs

Lait et produits a base de lait

Anhydride sulfureux et sulfites
Pas d'allergenes connus

Soja et produits a base de soja (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)

Céréales contenant du gluten

Pas d'allergénes connus

Pas d'allergenes connus
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DEJEUNER DINER ROYAN

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER vendredi 26 septembre 2025

Recettes

SAUTE DE VEAU MARENGO ROYAN SC

Produits

300333 CAROTTE RONDELLE 2.5 KG

300412 OIGNON EMINCE 6-8MM 2.5KG

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

301604 JUS DE VEAU LIE 1KG

446617 PERSIL EMINCE 250 G

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

Pas d'allergénes connus
Pas d'allergénes connus

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)

Soja et produits a base de soja (trace)

Lait et produits a base de lait (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Céréales contenant du gluten

Pas d'allergénes connus

Pas d'allergénes connus
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 26 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes
SAUTE DE VEAU MARENGO ROYAN SC 480285 SAUTE VEAU EPAULE BAS CARRE "V" Pas d'allergenes connus
80/100G 2K
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
CAROTTES JEUNES PERSILLEES ROYAN SC PO 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300760 AIL COUPE 1 KG Pas d'allergénes connus
300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait
446617 PERSIL EMINCE 250 G Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER DINER ROYAN ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 26 septembre 2025

Recettes Produits Allergenes

CAROTTES JEUNES PERSILLEES ROYAN SC PO 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

623959 JEUNE CAROTTE TRES FINE COUPE  Pas d'allergénes connus
14-18 MM 2.5 KG

POIRE 65/70 008900 POIRE CONFERENCE 65/70 CAT1 1KG Pas d'allergenes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

16/07/2025
104/ 10



