
Le Responsable de la restauration,  La Diététicienne, 

Mr CZECZOTA  Mme GRENON 

 
 

MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan –  
 

Mercredi 08 septembre 2021 

 

Salade de tomates 

Rôti de bœuf/mayonnaise 

Röstis de légumes 

Fromage blanc vanillé 

 

Compote berlingot 

Madeleines 

 

Mercredi 15 septembre 2021 

 

Salade/mimolette/croûtons 

Jambon blanc 

Purée de pommes de terre 

Compote/biscuit 

 

Barre de céréales 

Yaourt à boire 
 

 

Mercredi 22 septembre 2021 

 

Cœurs de palmier/thon 

Rôti de dinde forestière 

Semoule 

Fromage 

Fruit de saison 

 

Chocolatine 

Lait aromatisé chocolat 

 

 

 

 


