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MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan -  
 

 

Mercredi 06 décembre 2023 

 

Potage de légumes 

Poulet rôti 

Gratin de courgettes 

Poire 

 

Muffins aux pépites de chocolat 

Lait nature 

 

 

Mercredi 13 décembre 2023 

 

Céleri rémoulade 

Rôti de veau et son jus 

Purée de pommes de terre 

Compote/biscuit 

 

Brioche sucrée 

Fromage blanc sucré 

 

Mercredi 20 décembre 2023 

 

Rillettes de saumon 

Paupiette sauce forestière 

Etoiles aux légumes 

Bûche au chocolat 

 

Cookies fourrés choco-noisette 

Lait chocolaté 

Clémentine  

 

 

 


